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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

до робочого навчального плану  

Комунального закладу освіти «Троїцький ліцей 

Олексіївської сільської ради» 

 на 2021/2022 навчальний рік 

  
І. ЗАГАЛЬНІ ЗАСАДИ 

Комунальний заклад освіти «Троїцький ліцей Олексіївської сільської ради» 

здійснює планування діяльності на підставі ст. 53 Конституції України, Законів 

України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», «Про забезпечення 

санітарного та епідемічного благополуччя населення», Державного стандарту 

початкової загальної освіти, Державного стандарту базової і повної загальної 

середньої освіти, Концепції реалізації державної політики у сфері реформування 

загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період до 2029 року, 

Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти, затвердженого 

наказом Міністерства охорони здоров'я України 25 вересня 2020 року № 2205, 

зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 10 листопада 2020 року за № 

1111/35394,  власного Статуту. Згідно зі Статутом заклад освіти має тип середньої 

загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів і таку структуру: 

Школа І ступеню – 1-4 класи; 

Школа ІІ ступеню – 5-9 класи; 

Школа ІІІ ступеню – 10-11 класи 

Робочий навчальний план розраховано на 5-денний робочий тиждень. 

Навчальні заняття у школі починаються о 8.30. тривалість уроків у 1 класі – 35 

хвилин, у 2-4 класах – 40 хвилин, у 5-11класах – 45 хвилин. Заклад освіти працює 

в одну зміну. Для школи І ступеня організовано групу продовженного дня. 

Гранично допустиме навантаження на учня відповідає санітарно-гігієнічним 

нормам, установленим Міністерством охорони здоров’я України. Години фізичної 

культури не враховуються при визначенні гранично допустимого навантаження на 

учнів. 
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Тип навчального закладу – Ліцей 

Кількість класів – 11 

Кількість учнів – 130 

Заклад функціонує як Комунальний заклад освіти «Троїцький ліцей 

Олексіївської сільської ради», який створений відповідно до розпорядження 

Первомайської районної державної адміністрації Харківської області від 19 липня 

2018 №246  

 

Річний навчальний план на 2021/2022 навчальний рік складено:  

- для 1-4-х класів – відповідно до Освітньої програми для 1-4-х класів на 

2021/2022 навчальний рік, схваленою педагогічною радою (від 30.06.2021 

протокол № 8) та затверджених наказом директора від 30.06.2021 №  

- відповідно до Освітньої  програми для 5-9-х класів на 2021/2022 навчальний 

рік, схваленою педагогічною радою (від 30.06.2021 протокол № 8) та 

затверджених наказом директора від 30.06.2021 №    ;  

 - відповідно до Освітньої програми для 10-11-х класів на 2021/2022 

навчальний рік, схваленою педагогічною радою (від 30.06.2021 протокол № 8) та 

затверджених наказом директора від 30.06.2021 №   ;  

5 клас – інклюзивний клас 

Враховуючи потреби учнів, побажання батьків, фахову підготовку 

педагогічних кадрів, матеріальну базу кабінетів у старшій школі навчання 

організовується за: 

10 клас – суспільно-гуманітарним напрямом, філологічним профілем (затверджено 

рішення ради закладу  протокол № 8 від .30.08.2021) 

 

Мова навчання у закладі – українська 

ІІ. ПОРЯДОК ВИВЧЕННЯ ОКРЕМИХ ПРЕДМЕТІВ 

Робочі навчальні плани початкової, основної і старшої школи передбачають 

реалізацію освітніх галузей Базового навчального плану через навчальні предмети 
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і курси. Вони охоплюють інваріантну складову, сформовану на державному рівні 

та варіативну складову, в якій передбачені додаткові години на вивчення 

предметів інваріантної складової, введення спецкурсів, курсів за вибором, 

факультативів. 

Предмети та курси за вибором визначені у межах гранично допустимого 

навчального навантаження з урахуванням інтересів та потреб учнів, рівня 

навчально-методичного та кадрового забезпечення закладу освіти. 

Інваріантна складова робочого навчального плану початкової, основної 

школи 

     Інваріантна складова робочого навчального плану початкової, основної 

школи забезпечує реалізацію змісту шкільної освіти на рівні Державного 

стандарту освіти; інваріантна складова робочого плану старшої школи реалізує 

зміст освіти залежно від профілю навчання. 

В 1 класі починається вивчення навчальних предметів “Іноземна мова 

(англійська)” - 2 години та  освітня галузь “Я досліджую світ”- 3 години. 

В 1 - класі “Музичне мистецтво” та “Образотворче мистецтво” вивчаються 

мистецька галузь (по 1 годині відповідно). 

В 2 класі починається вивчення предмету “Інформатика” та продовжується в 

3-4 класах (по 1 годині відповідно). 

В 5-9 класах за новим Державним стандартом впроваджується предмет 

“Інформатика” (по 1 годині відповідно), передбачено початок вивчення предметів 

“Біологія” в 6 класі (2 години на тиждень), у 7 класі “Фізика”, “Алгебра”, 

“Геометрія” (2 години на тиждень), “Хімія” (1,5 години на тиждень) та останній 

рік навчання “Музичне мистецтво”, “Образотворче мистецтво”. У 8 класі введено 

предмет “Мистецтво” і продовжується вивчення в 9 класі. В 10-11 класах 

впроваджуються предмети «Біологія і екологія» (2 години на тиждень) та «Фізика 

і астрономія» (10 клас – 3 години, 11 клас – 4 години)  

З метою забезпечення якісного оволодіння учнями іноземною мовою в 2, 6 -9 

класах збільшено кількість годин на іноземну мову (англійську), (3 години на 

тиждень). 

За рахунок варіативної складової з метою вивчення предмета інваріантної 

складової “Захист України ” у 10-11 класах виділено 0,5 години (загальна кількість 

2 години на тиждень); зарубіжна література – 1 година (загальна кількість 2 
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години на тиждень); інформатика – 1 година (загальна кількість 2 години на 

тиждень). 

Предмет «Фізична культура» реалізується за рахунок варіативних модулів, які 

визначені шляхом опитування учнів у кожному класі: - 5-9- ті класи –  легка 

атлетика, футбол, гімнастика, волейбол, баскетбол; - 10-ті класи: для дівчат - легка 

атлетика, баскетбол, футбол; для хлопців - легка атлетика, баскетбол, футбол; - 11-

ті класи: для дівчат - легка атлетика, гімнастика, волейбол, баскетбол; 

 В навчальному плані забезпечено викладання навчальних предметів 

інваріантної складової у повному обсязі годин, що передбачені Типовими 

навчальними планами.  

 

Варіативна складова робочого навчального плану. 

Варіативна складова робочого навчального плану розподіляється таким чином: 

1 - 4 класи 
 1 клас 2 клас 3 клас 4 клас 

Додаткові години на вивчення курсів за 

вибором, проведення індивідуальних занять 
1 1 2 2 

Індивідуальні заняття 1 1 1  

Каліграфія з елементами розвитку звязного 

мовлення 
  1 1 

Сходинки етичного зростання    1 

Всього 1 1 2 2 
 

5, 6, 8, 9  класи  
 

Додатковий час на введення курсів за вибором Кількість годин на тиждень 

5 

клас 
6 

клас 
7 

клас 
8 

клас 
9 

клас 
Православна культура Слобожанщини (курс за 

вибором) 

1 1    

Харківщинознавство (спецкурс)     1 0,5 
Фізика дивовижного  (факультатив)   1   

Всього: 4,5 годин 1 1 1 1 0,5 
     

Відповідно до заяв батьків, рішення ради закладу, педагогічної ради (протокол від 

30.06.2021 року № 08) варітивна складова робочого навчального плану має 

відповідний розподіл. 

За рахунок варіативної складової в 1- 4 клас вводиться по 1 годині на 

“Індивідуальні заняття”. З метою  розвитку каліграфії та  зв`язного мовлення 
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введено курси за вибором “Каліграфія (з елементами розвитку зв`язного 

мовлення)”-  3 клас (1 година) та  “Каліграфія (з елементами  зв`язного 

мовлення)”- 4 клас (1 година) 

З метою поглиблення пізнавального інтересу учнів до рідного краю як 

складової України, подальшого розвитку краєзнавчого руху на Харківщині, 

виховання в учнівської молоді поваги і шанобливого ставлення до історико-

культурної спадщини рідного краю, ознайомлення учнів з історичним минулим та 

сьогоденням свого народу, яке пробуджує почуття національної свідомості, 

любові та поваги до своєї Батьківщини до варіативної частини робочого 

навчального плану введено курс за вибором «Православна культура 

Слобожанщини» для 5-6 класів (1 година на тиждень), спецкурс 

„Харківщинознавство” для учнів 8 класу (1 година на тиждень), 9 класу (0,5 

години на тиждень). 

З метою поглиблення пізнавального інтересу учнів до природничих наук 

введено факультатив «Фізика дивовижного» для учнів 7 класу (1 година на 

тиждень) 

Години навчальних предметів інваріантної та варіативної складових річного 

навчального плану, що позначені дробовим числом (0,5;1,5;2,5;3,5), 

викладатимуться упродовж навчального року: ціла частина – щотижнево, дробова 

(0,5 години) – по 1 годині через тиждень. 

  Курси за вибором та спецкурси викладаються за державними програмами, 

затвердженими Міністерством освіти і науки України, регіональними програмами, 

дозволеними до використання Міністерством освіти і науки України 

 
 

ІІІ. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОГО РОКУ 

  

Відповідно до статті 10 Закону України «Про повну загальну середню освіту» 

2021/2022 навчальний рік розпочинається 1 вересня святом – День знань – і 

закінчується не пізніше 1 липня.   

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою:  

  І семестр – з 1 вересня по 29 грудня 2021 року,  

ІІ семестр – з 13 січня по 27 травня 2022 року.  

Тривалість уроків у закладі становить:  

у 1-х класах – 35 хвилин,  

у 2–4-х класах – 40 хвилин,  
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у 5–11-х класах – 45 хвилин.  

Відповідно до частини першої статті 60 Закону України «Про освіту», статті 10 

Закону України «Про повну загальну середню освіту», листа Міністерства освіти і 

науки України від 02.04.2018 № 1/9-190 «Щодо скорочення тривалості уроку для 

учнів початкової школи» компенсується скорочена тривалість уроків у 1-4-х 

класах продовженням перерв, додатковий облік і компенсація навчального часу у 

початковій школі у 2021/2022 навчальному році не проводиться. 

 Навчальний рік закінчується проведенням державної підсумкової атестації 

випускників початкової, основної і старшої школи.  

Державна підсумкова атестація буде проводитись відповідно до чинного 

Порядку проведення державної підсумкової атестації, затвердженого наказом 

Міністерства освіти і науки України від 07.12.2018 № 1369, зареєстрованого в 

Міністерстві юстиції України 02.01.2019 за № 8/32979.    

Згідно з рішенням педагогічної ради КЗО «Троїцький ліцей» (протокол від 

30.06.2021 №8) навчальні екскурсії та навчальна практика у 1-4-х, 5-8-х, 10-х 

класах проводяться упродовж навчального року. Зміст і дата проведення занять 

навчальної практики обліковується в класних журналах на окремих, спеціально 

відведених сторінках. Оцінка за навчальну практику виставляється в класному 

журналі та окремим рядком у табелі успішності. 

 Упродовж навчального року для учнів проводитимуться канікули 

(орієнтовно):  

осінні з 23 жовтня по 31 жовтня 2021 року;   

зимові   30 грудня 2021 року по 12 січня 2022 року;   

весняні з 26 березня по 03 квітня 2022 року. 

 З  урахуванням місцевих особливостей та кліматичних умов за погодженням з 

відповідними місцевими органами управління освітою можуть змінюватись 

структура навчального року та графік учнівських канікул, зокрема, можуть 

проводитись для учнів 1-х класів додаткові тижневі канікули з 21 лютого 2022 

року по 27 лютого 2022 року.  

Режим роботи КЗО «Троїцький ліцей»: п’ятиденний навчальний тиждень, одна 

зміна.   

 

 

 

Директор ліцею                                                          Надія ПЛОТНИКОВА 
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Додаток  1  

складений відповідно до 

Освітньої програми для 1-4-х класів        

  КЗО «Троїцький ліцей»  

на 2021/2022 навчальний рік (таблиця 1) 

 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

 для 1-4  класів  з українською мовою навчання 

Типовий навчальний план (за О.Я.Савченко) 
Назва освітньої галузі Кількість 

годин 

Кількість 

годин 

Кількість 

годин 

Кількість 

годин 

Інваріантний складник 

                                                                                         

1 клас 2 клас 3 клас 4 клас 

Мовно-літературна, у тому числі:  9 

 

10 10 10 

Українська мова і література 7 7 7 7 

Іншомовна освіта 2 3 3 3 

Математична 4 4 5 5 

Я досліджую світ (природнича, 

громадянська й історична, cоціальна, 

здоров’язбережувальна галузі) 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

Технологічна 1  

1 

 

1 

 

1 

Інформатична 1 1 1 

Мистецька Музичне мистецтво 1 1 1 1 

 Образотворче 

мистецтво 

1 1 1 1 

Фізкультурна* 3 3 3 3 

Усього 22 24 25 25 

Варіативний складник    

Додаткові години для проведення 

індивідуальних консультацій та 

групових занять 

1 1 

 

1 

 

1 

Загальнорічна кількість навчальних 

годин 
23 25 

26 26 

Гранично допустиме тижневе/ річне 

навчальне навантаження учня  
20 22 

23 23 

Сумарна кількість навчальних годин, 

що фінансуються з бюджету (без 

урахування поділу на групи)  

23  25 

 
 

26 

 
 

26 

 

Директор ліцею:                                           Надія ПЛОТНИКОВА 
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Додаток  2  

складений відповідно до 

Освітньої програми для 5-9-х класів        

  КЗО «Троїцький ліцей»  

на 2021/2022 навчальний рік (таблиця 1) 

 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН   

 для 5-9 класів з українською мовою навчання 

 
Освітні галузі  Предмети  Кількість годин на тиждень у класах 

5 6 7 8 9 

Мови і літератури Українська мова 3,5 3,5 2,5 2 2 

Українська література 2 2 2 2 2 

Іноземна мова 3 3 3 3 3 

Зарубіжна література 2 2 2 2 2 

Суспільствознавство  Історія України 1 1 1 1,5 1,5 

Всесвітня історія - 1 1 1 1 

Основи правознавства - - - - 1 

Мистецтво  Музичне мистецтво 1 1 1 - - 

Образотворче мистецтво 1 1 1 - - 

Мистецтво  - - - 1 1 

Математика  Математика  4 4 - - - 

Алгебра  - - 2 2 2 

Геометрія - - 2 2 2 

Природознавство  Природознавство  2 - - - - 

Біологія  - 2 2 2 2 

Географія  - 2 2 2 1,5 

Фізика  - - 2 2 3 

Хімія  - - 1,5 2 2 

Технології  Трудове навчання  2 2 1 1 1 

Інформатика  1 1 1 2 2 

Здоров’я і фізична 

культура  

Основи здоров’я  1 1 1 1 1 

Фізична культура  3 3 3 3 3 

Разом  23,5+3 26,5+3 28+3 28,5+3 30+3 

Додатковий час на предмети:      

Православна культура Слобожанщини (курс за 

вибором) 

1 1    

Харківщинознавство (спецкурс)    1 0,5 

Фізика дивовижного (факультатив)   1   

Гранічно допустиме навчальне навантаження  28 31 32 33 33 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 27,5 30,5 32 32,5 33,5 

 

 

 

Директор ліцею:                                           Надія ПЛОТНИКОВА 



10 

 

Додаток 3  

складений відповідно до 

Освітньої програми для 5-9-х класів        

  КЗО «Троїцький ліцей»  

на 2021/2022 навчальний рік (таблиця 1) 

 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН   

 для учня 6 класу Кобелєва Віктора 

(за індивідуальною формою навчання) з українською мовою навчання 

 
Освітні галузі  Предмети  Кількість годин на 

тиждень у класах 

6 

Мови і літератури Українська мова 2 

Українська література 1 

Іноземна мова 1 

Зарубіжна література 1 

Суспільствознавство  Історія України 0,5 

Всесвітня історія 0,5 

Основи правознавства - 

Мистецтво  Музичне мистецтво 0,5 

Образотворче мистецтво 0,5 

Мистецтво  - 

Математика  Математика  2 

Алгебра  - 

Геометрія - 

Природознавство  Природознавство   

Біологія  1 

Географія  1 

Фізика  - 

Хімія  - 

Технології  Трудове навчання  0,5 

Інформатика  1 

Здоров’я і фізична 

культура  

Основи здоров’я  0,5 

Фізична культура  1 

Разом  14 

Додатковий час на предмети:  

Православна культура Слобожанщини (курс за 

вибором) 

 

Харківщинознавство (спецкурс)  

Фізика дивовижного (факультатив)  

Гранічно допустиме навчальне навантаження  14 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 14 

 

 

Директор ліцею:                                           Надія ПЛОТНИКОВА 
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Додаток  4  

складений відповідно до 

Освітньої програми для 5-9-х класів        

  КЗО «Троїцький ліцей»  

на 2021/2022 навчальний рік (таблиця 1) 

 
 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН   

для  10-11 класів з українською мовою навчання.  
 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах 

Філологічний  профіль 

10 клас 11 клас 

Українська мова 2+2 2+2 

Українська література 2+2 2+2 

Іноземна  мова (англійська) 2 2 

Зарубіжна література 1+1 1+1 

Історія України 1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 

Громадянська освіта 2  

Математика (алгебра і початок аналізу та 

геометрія) 

3 3 

Біологія і екологія 2 2 

Географія 1,5 1 

Фізика і астрономія 3 4 

Хімія 1,5 2 

Фізична культура 3 3 

Захист України 1,5 1,5 

Вибірково - обов’язкові предмети:  
Технології 

 

1,5 

 

1 

Інформатика 1,5 2 

 32+3 31+3 
Додаткові години на профільні предмети, окремі 

базові предмети: 

-Захист України 

Математика 

-Інформатика 

 

 

0,5 

 

0,5 

 

 

0,5 

1 

Разом: 33 +1 34+1,5 

Гранично допустиме навантаження на учня 33 33 
Всього фінансується (без урахування поділу на класи) 34 35,5 

 

 

 

 

Директор ліцею                                                          Надія ПЛОТНИКОВА 
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Додаток  5 

складений відповідно до 

Освітньої програми для 5-9-х класів        

  КЗО «Троїцький ліцей»  

на 2021/2022 навчальний рік (таблиця 1) 

 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН   

 для дітей 5 класу з інтелектуальними порушеннями 

 
Освітні галузі  Предмети  Кількість годин на тиждень у класах 

Кобиляков Максим Корбут Ольга 

Мови і літератури Українська мова 3,5 3,5 

Українська література 2 2 

Іноземна мова 3 3 

Зарубіжна література 2 2 

Суспільствознавство  Історія України 1 1 

Всесвітня історія - - 

Основи правознавства - - 

Мистецтво  Музичне мистецтво 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 

Мистецтво  - - 

Математика  Математика  4 4 

Алгебра  - - 

Геометрія - - 

Природознавство  Природознавство  2 2 

Біологія  - - 

Географія  - - 

Фізика  - - 

Хімія  - - 

Технології  Трудове навчання  2 2 

Інформатика  1 1 

Здоров’я і фізична 

культура  

Основи здоров’я  1 1 

Фізична культура  3 3 

Разом  23,5+3 

Корекційно-

розвивальні 

заняття 

Розвиток мовлення 2 2 

Лікувальна фізкультура 

(Ритміка) 

1 1 

Соціально-побутове 

орієнтування 

2 2 

Гранично допустиме тижневе навчальне 

навантаження на учня (без корекційно-

розвивальних занять) 

28 28 

 

Директор ліцею:                                           Надія ПЛОТНИКОВА 


